
Manejo de Archivos y Directorios en la
Terminal de Linux

Importancia
Manejar archivos y directorios desde la terminal de Linux es una habilidad esencial para quienes
trabajan con grandes volúmenes de datos, especialmente en ciencia de datos.
La línea de comandos permite realizar operaciones con una rapidez y eficiencia superiores a las
interfaces gráficas, optimizando significativamente las tareas cotidianas.

Crear archivos y directorios

Crear archivos
El comando  touch  permite generar archivos vacíos o actualizar la fecha de modificación de uno
existente:

touch archivo.txt

Crear directorios
El comando  mkdir  crea nuevas carpetas:

mkdir documentos

Con la opción  -p , puedes crear subcarpetas anidadas en una sola instrucción:

mkdir -p documentos/escuela/matematicas



Mover o renombrar archivos y directorios

Mover elementos
El comando  mv  permite trasladar archivos o carpetas a otra ubicación:

mv escuela/matematicas .

Renombrar elementos
El mismo comando  mv  se utiliza para cambiar el nombre de archivos o directorios:

mv escuela colegio

Copiar y eliminar archivos o directorios

Copiar archivos
Para duplicar archivos individuales:

cp saludo.txt adios.txt

Copiar directorios completos
Se utiliza el modo recursivo con la opción  -r :

cp -r documentos documentos_respaldo

Eliminar archivos
El comando  rm  elimina archivos de forma permanente (no van a la papelera):

rm archivo.txt



Eliminar directorios
Para borrar carpetas completas, se combina  -r  (recursivo) con  -f  (forzar eliminación).
Debe usarse con extrema precaución:

rm -rf documentos_respaldo

Perfecto. Aquí tienes el apunte completo, limpio y ordenado, listo para tus materiales de estudio o
notebook, sin secciones de tiempo ni minutos, con estilo claro y técnico:

Clase: Exploración y Manipulación de Archivos de
Texto en la Terminal de Linux

Importancia
Los archivos de texto plano son fundamentales en cualquier sistema operativo, especialmente en el
procesamiento y análisis de datos.
Desde la terminal de Linux, existen comandos que permiten visualizar, explorar y manipular este
tipo de archivos de manera eficiente, sin necesidad de abrir un editor gráfico.

Visualizar rápidamente el contenido de archivos
Mostrar todo el contenido con  cat 
Muestra el contenido completo de un archivo en pantalla:

cat archivo.txt

Es útil para archivos pequeños, pero poco práctico en archivos extensos (como CSV grandes), ya
que despliega todo el contenido de una vez.
Navegar dentro del archivo con  less 
Permite una visualización más controlada, desplazándote por el contenido:

less archivo.txt



Puedes moverte con las flechas del teclado.
Para salir, presiona la tecla q.

Mostrar partes específicas de un archivo
Mostrar las primeras líneas con  head 

head nombre_archivo

Para especificar el número de líneas:

head -n 20 nombre_archivo

Mostrar las últimas líneas con  tail 

tail nombre_archivo

O indicar cuántas líneas mostrar:

tail -n 20 nombre_archivo

Estos comandos son muy útiles para inspeccionar estructuras de datos sin sobrecargar la terminal.

Obtener información detallada de los archivos
Numerar líneas con  nl 
Añade números al inicio de cada línea:

nl archivo.txt

Contar líneas, palabras y caracteres con  wc  (Word Count)
Contar palabras:

wc -w archivo.txt

Contar líneas:

wc -l archivo.txt



Ver todos los conteos (líneas, palabras y bytes):

wc archivo.txt

Manipular archivos CSV con  awk 
El comando  awk  es una herramienta muy poderosa para procesar y analizar archivos
estructurados, como los CSV.

Imprimir una columna específica:

awk '{print $1}' archivo.csv

Imprimir múltiples columnas (definiendo el separador de campos):

awk -F"," '{print $1, $3}' archivo.csv

Aquí:
 -F","  indica que los campos están separados por comas.
 $1 ,  $3  representan la primera y tercera columna.

Los archivos CSV (Comma Separated Values) facilitan la exploración de datos estructurados y son
ampliamente utilizados en ciencia de datos.

Recursos adicionales
Para obtener información más detallada sobre cualquier comando, puedes consultar su manual
directamente desde la terminal:

man comando

Explorar las opciones y banderas de cada comando te permitirá aprovechar al máximo las
capacidades del sistema Linux, especialmente en el análisis de archivos de texto y registros
(logs).

Recurso complementario:
100 curiosidades sobre Linux (archivo de texto)

https://static.platzi.com/media/public/uploads/100_curiosidades_linux_5f173125-a95f-4b83-9eba-6917d39abe0b.txt


Clase: Uso de Wildcards (Caracteres Comodines) en
la Terminal de Linux

Introducción
Dominar los wildcards o caracteres comodines en la terminal es una habilidad esencial para
trabajar de forma eficiente con archivos.
Permiten coincidir patrones específicos en nombres de archivos, simplificando tareas repetitivas
como listar, copiar, mover o eliminar múltiples elementos de una sola vez.

¿Qué es un wildcard y para qué sirve?
Un wildcard es un carácter especial usado como comodín para representar uno o varios caracteres
en un patrón.
Se utiliza junto con comandos comunes de Unix/Linux como:

 ls  → listar archivos
 cp  → copiar archivos
 mv  → mover archivos
 rm  → eliminar archivos
Y también con comandos como  head ,  tail  o  grep 

Los wildcards permiten automatizar operaciones en lotes sin necesidad de escribir los nombres de
los archivos uno por uno.

Ejemplo:

mkdir wildcards
cd wildcards
touch file1.txt file2.txt fileA.txt fileB.md data.log archivo.csv fileLargo.txt

http://fileb.md/


Tipos principales de wildcards

Wildcard Descripción Ejemplo

 *  Representa cualquier combinación de caracteres  ls *.txt 

 ?  Coincide con un solo carácter  ls file?.txt 

 [ ]  Agrupa caracteres específicos  ls *[o].* 

 { }  Agrupa patrones o palabras  ls *.{md,log} 

Uso del asterisco  * 
El asterisco es el wildcard más común y versátil.
Permite hacer coincidir cualquier cantidad de caracteres, incluyendo ninguno.

Ejemplos:

# Listar todos los archivos con extensión .txt

ls *.txt

# Listar todos los archivos que comienzan con “file”

ls file*

Uso del signo de interrogación  ? 
El signo de interrogación coincide exactamente con un solo carácter.

Ejemplo:

ls file?.txt

Listará archivos como  file1.txt  o  file2.txt ,
pero no  filelargo.txt  (ya que tiene más de un carácter en esa posición).



Uso de corchetes  [ ] 
Los corchetes permiten definir un conjunto de caracteres que pueden coincidir en una posición
específica.

Ejemplo:

ls *[o].*

Listará archivos que tienen una “o” antes del punto,
como  archivo.csv  o  filelargo.txt .

También puedes definir rangos o grupos:

ls file[1-3].txt    # Coincide con file1.txt, file2.txt, file3.txt

ls file[a-c].txt    # Coincide con filea.txt, fileb.txt, filec.txt

Uso de llaves  { } 
Las llaves permiten agrupar múltiples patrones o extensiones dentro de un solo comando.

Ejemplo:

ls *.{md,log}

Listará todos los archivos que terminen en  .md  o  .log ,
como  data.log  o  fileb.md .

También puedes aplicarlo en combinaciones:

cp *.{txt,csv} backup/

Copia todos los archivos  .txt  y  .csv  a la carpeta  backup .



Ejemplo práctico: mover archivos en lote

mkdir backup

mv *.txt backup/

Crea una carpeta llamada backup y mueve dentro de ella todos los archivos con extensión  .txt .
Ideal para organizar rápidamente archivos por tipo o categoría.

Precauciones al usar wildcards
Verifica siempre el comando antes de ejecutarlo, especialmente con  rm .
Una expresión mal escrita puede eliminar archivos importantes.
Puedes probar primero con  ls  para verificar qué archivos serán afectados:

ls *.txt

El comportamiento de los wildcards puede variar ligeramente según la Shell utilizada (bash,
ZSH, etc.).
Si algo no funciona como esperas, revisa la documentación de tu Shell con:

man bash

Clase: Comandos GREP y FIND para Búsquedas
Avanzadas en Linux

Introducción
Aprender a buscar archivos y contenidos específicos en Linux es fundamental para optimizar
tareas diarias y mejorar la productividad.
Dos de las herramientas más poderosas para este propósito son  grep  y  find , ambas compatibles
con expresiones regulares, lo que permite realizar búsquedas avanzadas por tipo de archivo,
contenido, tamaño o ubicación.



¿Qué es el comando GREP y para qué se utiliza?
El comando  grep  (Global Regular Expression Print) permite buscar cadenas o patrones
específicos dentro del contenido de archivos.
Es una herramienta esencial tanto en análisis de datos como en administración de sistemas, ya
que facilita el filtrado de información relevante de forma rápida y precisa.

¿Cómo buscar patrones específicos con GREP?
La estructura básica de  grep  requiere:

1. El patrón a buscar.
2. El archivo o ubicación donde realizar la búsqueda.

Ejemplo:

grep -i "spider" marvel_wiki.csv

Este comando buscará la palabra  "spider"  en el archivo marvel_wiki.csv, sin importar mayúsculas
o minúsculas ( -i  ignora el caso).

¿Cómo contar coincidencias con GREP?
Para contar cuántas veces aparece un patrón o palabra dentro del archivo, se utiliza la opción  -c :

grep -i -c "spider" marvel_wiki.csv

Este comando mostrará el número total de líneas que contienen el término “spider”.

¿Cómo excluir patrones de una búsqueda con GREP?
Si deseas mostrar todas las líneas que no contengan un patrón determinado, emplea la opción  -v :

grep -i -v "spider" marvel_wiki.csv



Esto es útil para filtrar información irrelevante o limpiar resultados de grandes volúmenes de datos.

¿Qué es el comando FIND y para qué sirve?
A diferencia de  grep , el comando  find  se utiliza para localizar archivos o directorios según su
nombre o atributos (como tamaño, tipo o fecha de modificación).
Permite realizar búsquedas partiendo desde una ubicación específica, facilitando la administración de
sistemas y el manejo de grandes volúmenes de datos.

¿Cómo buscar carpetas con FIND?
Para listar todos los directorios dentro de la ubicación actual:

find . -type d -name "*"

 .  → indica el directorio actual
 -type d  → busca únicamente directorios
 -name  → especifica el patrón de nombre

Para buscar solo archivos, se reemplaza  -type d  por  -type f .

¿Cómo buscar archivos según su tamaño con FIND?
Puedes buscar archivos que superen un tamaño específico.
Por ejemplo, para localizar archivos mayores a 1 MB:

find . -type f -size +1M

 +1M  → archivos mayores a 1 megabyte
También se pueden usar  -1M  (menores a 1 MB) o  +500k  (mayores a 500 KB)

Este tipo de búsqueda resulta especialmente útil para limpieza de sistemas o análisis de
almacenamiento.



¿Qué son las expresiones regulares y para qué sirven?
Las expresiones regulares (RegEx) son patrones de texto que permiten realizar búsquedas
complejas o coincidencias parciales dentro de archivos.
Funcionan como “moldes” que identifican combinaciones específicas de caracteres, lo que las
convierte en una herramienta clave para:

Filtrar información en logs o bases de datos.
Buscar coincidencias exactas o aproximadas.
Automatizar análisis de texto y procesamiento de datos.

Si aún no estás familiarizado con ellas, se recomienda explorar un curso o guía dedicada a
expresiones regulares, ya que son ampliamente utilizadas en programación, ciencia de datos y
administración de sistemas.

Resumen final

Comando Propósito Ejemplo

 grep -i "texto" archivo.txt 
Buscar patrón sin distinguir
mayúsculas

Buscar “texto” en archivo

 grep -v "error" archivo.log  Excluir líneas con una palabra Omitir “error” del log

 grep -c "palabra" archivo.txt  Contar coincidencias
Mostrar cuántas veces
aparece

 find . -type f -name "*.csv"  Buscar archivos CSV
Localizar archivos con
extensión  .csv 

 find . -type f -size +10M  Buscar archivos grandes
Mostrar archivos mayores a
10 MB



Clase: Identificar y Comprender los Tipos de
Comandos en Linux

Introducción
En Linux, los comandos que ejecutamos no siempre son lo que parecen.
Un “comando” puede ser un script en Shell, un archivo binario compilado, una utilidad del
sistema o incluso un alias personalizado creado para simplificar tareas.
Comprender su naturaleza y origen es fundamental para dominar la línea de comandos y resolver
problemas con mayor precisión.

¿Cómo identificar qué es exactamente cada comando?
Linux ofrece varias herramientas que permiten inspeccionar y analizar los comandos que usamos.
Con ellas es posible determinar si un comando es un alias, un archivo binario, un script o una utilidad
del sistema.

¿Qué es un alias en Linux y cómo reconocerlo?
Un alias es un apodo o atajo que representa un comando más complejo, facilitando su uso o
agregando opciones por defecto.
Por ejemplo, en muchas distribuciones, el comando  ls  en realidad es un alias de:

ls --color=auto

Esto permite que los resultados aparezcan con colores diferenciados según el tipo de archivo.

Para comprobar si un comando es un alias, usa:

type ls

La salida mostrará si el comando es un alias y su definición exacta.



¿Dónde se ubican los comandos originales?
Para conocer la ruta exacta del archivo ejecutable correspondiente a un comando, utiliza:

which ls

Este comando devuelve la ubicación del ejecutable real (por ejemplo,  /usr/bin/ls ), lo cual es
especialmente útil para distinguir entre alias y binarios del sistema.

Si deseas ver todas las ubicaciones posibles relacionadas con un comando, emplea:

whereis ls

El resultado puede incluir varias rutas, como:

ls: /usr/bin/ls /usr/share/man/man1/ls.1.gz

Mostrando tanto el binario como la documentación asociada.

¿Cómo obtener información rápida sobre la función de un
comando?
Para recibir una descripción breve y directa de lo que hace un comando, puedes usar:

whatis grep

La salida te mostrará algo como:

grep (1) - print lines matching a pattern

Lo que indica que  grep  sirve para buscar líneas que coincidan con un patrón específico.

¿Qué tipos de comandos existen en Linux?
En general, los comandos ejecutables en Linux pueden clasificarse en las siguientes categorías:



1. Binarios compilados
Archivos ejecutables creados con lenguajes como C o C++, ubicados normalmente en  /bin  o
 /usr/bin .

2. Scripts
Programas escritos en Shell, Python, Perl u otros lenguajes que pueden ejecutarse directamente
desde la terminal.

3. Alias
Comandos personalizados que simplifican operaciones frecuentes o agregan opciones
preconfiguradas.

4. Utilidades del sistema
Herramientas esenciales integradas en el sistema operativo para administración, monitoreo y
configuración.

Recomendación práctica
Explora el directorio:

/usr/bin

Allí encontrarás gran parte de los comandos estándar del sistema.
Recuerda que algunos comandos adicionales pueden provenir de paquetes externos instalados
mediante gestores como  npm ,  pip  o  apt , que añaden sus propios binarios al entorno global.

Resumen final

Comando Descripción Ejemplo

 type comando  Muestra el tipo de comando (alias, binario, script)  type ls 

 which comando  Indica la ruta exacta del ejecutable  which python 

 whereis comando  Muestra todas las ubicaciones asociadas al comando  whereis git 

 whatis comando  Describe brevemente la función del comando  whatis grep 



Clase: Redirección de entradas, salidas y errores en
Linux

Resumen
Las redirecciones en Linux son una herramienta esencial para manejar eficientemente la información
que generan los comandos en la terminal. Mediante operadores como  > ,  < ,  >>  y  | , es posible
redirigir salidas, entradas y errores hacia diferentes destinos, lo que amplía enormemente las
posibilidades de automatización y control del flujo de datos en el sistema.

¿Qué es una redirección de terminal y para qué sirve?
Una redirección permite transferir la salida estándar (standard output) de un comando hacia un
archivo o como entrada estándar (standard input) de otro. Esto es útil porque:

Permite guardar resultados que normalmente solo se muestran en pantalla.
Facilita la conexión de comandos, creando flujos de procesamiento más complejos.

¿Cómo almacenar resultados de comandos en archivos?
El operador  >  redirige la salida de un comando hacia un archivo, sobrescribiéndolo si ya existe:

echo "hola mundo" > archivo_hola.txt

cat archivo_hola.txt

# Resultado: hola mundo

Si deseas agregar contenido sin borrar lo anterior, utiliza  >> :

echo "hola personas" >> archivo_hola.txt

cat archivo_hola.txt

# Resultado: hola mundo

#             hola personas



¿Cómo funciona la redirección entre comandos?
El pipe operator ( | ) permite usar la salida de un comando como entrada de otro, conectándolos en
una cadena de ejecución:

echo "saludo colorido" | lolcat

cat archivo_hola.txt | lolcat

cowsay "hola mundo" | lolcat

Esto resulta muy útil en procesos donde se quiere transformar o visualizar la salida de un comando
sin almacenarla en archivos intermedios.

¿Cómo capturar errores en Linux?
Los errores generados por los comandos pueden redirigirse hacia un archivo separado mediante el
descriptor  2> , que representa el flujo de error estándar (stderr):

ls archivo_inexistente 2> errores.log

cat errores.log

# Muestra el mensaje de error generado

Para acumular varios errores en un mismo archivo, utiliza  2>> :

ls archivo_inexistente 2>> errores.log

¿Cómo registrar salidas y errores simultáneamente?
Para guardar en un único archivo tanto la salida estándar como los errores, usa el operador
combinado  &> :

sudo apt install vim &> instalación.log

Así,  instalación.log  contendrá tanto los mensajes de salida como los posibles errores generados.



Clase: Operadores de control en Linux

Resumen
Los operadores de control son herramientas esenciales en Linux para automatizar cadenas de
comandos. Permiten ejecutar múltiples comandos en secuencia, en paralelo o de forma condicional
según el éxito o fallo de comandos previos. Son fundamentales para tareas complejas,
automatización y manejo adecuado de errores.

¿Qué son los operadores de control en la terminal?
Los operadores de control son símbolos especiales que permiten definir cómo y cuándo se ejecutan
varios comandos. Se utilizan para:

Encadenar comandos secuencialmente.
Ejecutar comandos solo si otros fueron exitosos o si fallaron.
Correr procesos en segundo plano o en paralelo.

¿Cómo encadenar comandos con operadores secuenciales?
El operador secuencial  ;  permite ejecutar comandos uno tras otro sin importar si alguno falla:

echo primero; ls -la; echo tercero

Incluso si un comando intermedio produce un error, los siguientes comandos igualmente se
ejecutarán.

¿Cómo ejecutar un comando solo si el anterior fue exitoso?
El operador condicional  &&  ejecuta el segundo comando únicamente si el primero finalizó
correctamente:

ls -la && echo "se mostró el listado de archivos"



Si el comando previo falla, el siguiente no se ejecuta. Es útil en tareas donde la continuidad depende
del resultado anterior.

¿Cómo ejecutar un comando solo si el anterior falla?
El operador OR  ||  ejecuta el segundo comando únicamente si el primero falló:

ls archivo_no_existente || touch error.log

Si  ls  falla, se crea un archivo de registro. Si tiene éxito, no ocurre nada más.

¿Cómo combinar operadores para un control más avanzado?
Es posible encadenar operadores para manejar múltiples escenarios:

comando_uno && comando_dos || comando_tres

Ejemplo práctico:

ls && echo éxito || echo fracaso

Aquí,  echo éxito  se ejecuta si el comando  ls  fue exitoso, y  echo fracaso  solo si el comando inicial
falla.

¿Cómo aplicar operadores de control en tareas de
automatización?
En scripts complejos, especialmente en procesos como respaldos, monitoreo o administración del
sistema, los operadores permiten:

Registrar errores automáticamente.
Controlar la ejecución según condiciones previas.
Automatizar secuencias de comandos que requieren validación paso a paso.



Un script puede usar operadores junto con redirecciones para documentar cada etapa en un archivo
log, facilitando la identificación de fallos y el seguimiento del proceso.

Clase: Alias en Linux

Resumen
Configurar y utilizar alias en Linux es una forma práctica de agilizar el trabajo en la terminal. Los alias
permiten asignar apodos cortos a comandos largos o complejos, facilitando su uso frecuente y
mejorando la eficiencia al trabajar en línea de comandos.

¿Qué son los alias y cómo funcionan?
Un alias es un apodo que se asigna a un comando o conjunto de comandos. Su propósito es
simplificar su ejecución o abreviar instrucciones largas.

Ejemplo:
Configurar  cls  para reemplazar al comando  clear  permite limpiar la pantalla rápidamente.

Para ver todos los alias activos:

alias

La salida suele incluir ejemplos como:

ls='ls --color=auto'

que modifica la salida del comando  ls  agregando color al listado de archivos.

¿Cómo crear un alias temporal?
Los alias temporales se crean con la sintaxis:



alias nombre_alias='comando'

Ejemplos:

alias cls='clear'

alias dragon='comando -f dragon hola'

Estos alias solo existen durante la sesión actual de la terminal. Al cerrar la ventana, desaparecen.

¿Cómo crear alias permanentes?
Para que un alias se mantenga disponible en futuras sesiones, debe agregarse al archivo de
configuración de tu shell, como  .bashrc  o  .zshrc .

1. Verifica qué shell estás usando:

echo $SHELL

2. Agrega tu alias al archivo correspondiente:

echo "alias cls='clear'" >> ~/.bashrc

3. Recarga la configuración para aplicar los cambios de inmediato:

source ~/.bashrc

Desde ese momento, el alias estará disponible cada vez que abras una terminal.

¿Para qué sirven los alias personalizados?
Los alias permiten:

Simplificar comandos largos o repetitivos.
Encadenar múltiples acciones en una sola instrucción.



Automatizar tareas comunes, como búsquedas, listas de archivos o creación rápida de
estructuras.

Crear alias según tus hábitos te permite trabajar más rápido y con menos errores, haciendo tu
experiencia en la terminal más fluida y personalizable.

Clase: Gestión de Permisos en Linux

Resumen
Comprender y administrar los permisos en Linux es fundamental para controlar quién puede leer,
modificar o ejecutar archivos y directorios. Esta clase aborda cómo interpretar los permisos, cómo
asignarlos correctamente y qué consideraciones tomar al modificarlos, especialmente en contextos de
seguridad.

¿Qué son y cómo se interpretan los permisos en Linux?
En Linux y sistemas derivados de Unix, cada archivo y directorio posee permisos asociados que
determinan las acciones permitidas a distintos tipos de usuarios. Existen tres permisos básicos:

Lectura (r)
Escritura (w)
Ejecución (x)

Los permisos se organizan en tres grupos:

1. Usuario (u): propietario del archivo.
2. Grupo (g): conjunto de usuarios relacionados.
3. Otros (o): cualquier otro usuario o proceso del sistema.

Al ejecutar:

ls -la

puedes ver estructuras como:



-rwxrw-r--

Interpretación:

Usuario:  rwx  (lectura, escritura y ejecución).
Grupo:  rw-  (lectura y escritura).
Otros:  r--  (solo lectura).

Comprender esta estructura es esencial para administrar correctamente el acceso a recursos.

¿Cómo asignar y modificar permisos en Linux?
El comando principal para gestionar permisos es chmod, que permite asignarlos mediante letras o
notación numérica.

Usando símbolos:

chmod u+x archivo.sh      # Añadir ejecución al usuario

chmod g-w archivo.txt     # Quitar escritura al grupo

chmod o+r archivo.log     # Añadir lectura a otros

Usando notación numérica:

Cada permiso tiene un valor:

Lectura → 4
Escritura → 2
Ejecución → 1

Estos valores se suman para formar un número por cada grupo:

Usuario | Grupo | Otros



Ejemplos:

chmod 644 archivo.txt     # u=rw, g=r, o=r

chmod 755 script.sh       # u=rwx, g=rx, o=rx

chmod 700 llave_privada   # u=rwx, g=---, o=---

Es importante evitar permisos demasiado amplios. Usar  777  deja el archivo completamente abierto
para todos, lo que puede constituir un riesgo de seguridad.

¿Cómo funcionan los permisos recursivos?
 chmod -R  permite aplicar cambios a un directorio y todo su contenido:

chmod -R 755 carpeta/



Sin embargo, debe emplearse con precaución:

Puede otorgar permisos no deseados a archivos sensibles.
Algunos archivos requieren permisos específicos para operar correctamente.
Es preferible usar herramientas como  find  para aplicar cambios selectivos:

find carpeta -type f -exec chmod 644 {} \;

find carpeta -type d -exec chmod 755 {} \;

Recomendaciones prácticas
Ajusta los permisos al mínimo necesario para evitar riesgos.
Para scripts compartidos,  755  suele ser una configuración adecuada.
Revisa los permisos antes de ejecutar o distribuir archivos.
Utiliza automatización cuando gestiones permisos de múltiples archivos.

Clase: Variables de Entorno en Linux

Resumen
Las variables de entorno son componentes esenciales en cualquier sistema operativo, ya sea Linux,
Windows o Mac. Representan valores globales que almacenan información clave utilizada por el
sistema y las aplicaciones. Comprender cómo funcionan y cómo gestionarlas te permitirá configurar tu
entorno de trabajo de manera eficiente y controlar distintos comportamientos del sistema.

¿Qué son exactamente las variables de entorno?
Una variable de entorno es una variable especial que almacena información accesible por el sistema,
la shell y otros programas. En Linux, estas variables se referencian utilizando el símbolo  $  seguido
de su nombre.

Ejemplo:



echo $SHELL

Esto muestra la ruta del intérprete que estás utilizando, como  /bin/bash  o  /bin/zsh .

Variables importantes que debes conocer
A continuación, algunas de las variables más utilizadas:

PWD: muestra el directorio actual (Print Working Directory).
PATH: contiene una lista de rutas donde el sistema busca los ejecutables de los comandos.
LANG o LANGUAGE: define la configuración regional y la codificación del sistema.

Estas variables permiten que el sistema funcione de forma coherente y personalizada según el
entorno del usuario.

¿Cómo crear y utilizar tus propias variables de entorno?
Puedes crear variables directamente en la terminal asignándoles un valor:

mybar="saludo"

echo $mybar     # imprime: saludo

Estas variables son temporales y solo existen mientras la sesión actual esté activa.

Para que una variable esté disponible para subprocesos o scripts es necesario exportarla:

export mybar="saludo"

¿Cómo hacer permanentes tus variables?
Si deseas que la variable se conserve incluso después de cerrar la terminal, debes agregarla al
archivo de configuración de tu shell. En Bash, por ejemplo:



echo 'export mybar="saludo"' >> ~/.bashrc

Luego recarga el archivo para aplicar los cambios sin cerrar la terminal:

source ~/.bashrc

Es importante escribir el comando completo utilizando comillas para evitar errores de interpretación.

Comandos útiles para gestionar variables de entorno
Ver todas las variables disponibles:

env | less

Revisar que tu variable se haya agregado al archivo de configuración:

cat ~/.bashrc

¿Por qué son importantes las variables de entorno?
Las variables de entorno permiten:

Definir rutas de búsqueda de comandos.
Configurar el idioma, región y codificación.
Controlar el comportamiento de programas y scripts.
Establecer configuraciones globales de trabajo.

Son una herramienta esencial para personalizar tu sistema y garantizar un funcionamiento coherente
entre distintos procesos y aplicaciones.



Clase: Uso de APT como Manejador de Paquetes en
Linux

Resumen
APT es el manejador de paquetes utilizado en distribuciones basadas en Debian, como Ubuntu.
Permite instalar, actualizar y eliminar software directamente desde la terminal. Dominar su uso es
fundamental para mantener un sistema actualizado, seguro y bien administrado.

¿Qué es un manejador de paquetes?
Un manejador de paquetes funciona como una tienda de aplicaciones accesible desde la terminal. Se
encarga de instalar, actualizar y gestionar software de manera centralizada. Cada familia de
distribuciones utiliza un manejador diferente:

Debian y derivados: APT
Red Hat / Fedora: DNF o Yum
Arch Linux: Pacman
macOS: no incluye uno nativo, pero la comunidad utiliza herramientas como Vroom

En esta clase nos enfocamos en APT, el sistema estándar para Debian y sus derivados.

¿Cómo funciona el comando APT?
APT (Advanced Package Tool) administra programas y dependencias dentro del sistema. Sus
funciones principales incluyen:

Instalar paquetes:

sudo apt install nombre-paquete

Obtener información detallada:

apt show nombre-paquete

Actualizar la lista de paquetes disponibles:



sudo apt update

Ver paquetes con actualizaciones pendientes:

apt list --upgradeable

Actualizar los paquetes instalados:

sudo apt upgrade

Todos estos comandos deben ejecutarse con  sudo  para garantizar permisos adecuados.

¿Cómo actualizar los paquetes del sistema?
Actualizar el sistema es un proceso de dos etapas:

1. Actualizar la base de datos de paquetes:

sudo apt update

2. Actualizar los paquetes instalados:

sudo apt upgrade

Este procedimiento garantiza que el sistema utilice las versiones más recientes y estables disponibles
en los repositorios.

¿Cómo instalar un nuevo paquete?
Para instalar un paquete nuevo basta con utilizar  apt install .
Ejemplo: instalar Neofetch, una herramienta que muestra información del sistema.

sudo apt install neofetch

Una vez instalado, simplemente lo ejecutas:

neofetch



¿Cómo eliminar paquetes en APT?
APT permite eliminar software de forma básica o profunda:

Eliminar únicamente el paquete:

sudo apt remove nombre-paquete

Eliminar el paquete y sus archivos de configuración:

sudo apt purge nombre-paquete

La segunda opción es ideal cuando deseas una eliminación total del programa.

¿Por qué es importante conocer otros manejadores?
Aunque la lógica general es similar (instalar, actualizar, eliminar), cada manejador usa sus propios
comandos y opciones.
Por ejemplo:

APT usa palabras clave ( install ,  upgrade ,  remove )
Pacman usa flags ( -S ,  -R ,  -U )
DNF utiliza sintaxis más estructurada

Familiarizarse con distintos manejadores te permitirá moverte con soltura entre diversas
distribuciones Linux.



Clase: Procesos en Foreground y
Background

Resumen

Comprender cómo ejecutar procesos en foreground y background es fundamental para trabajar
eficientemente en la terminal.
Los procesos en primer plano muestran su resultado directamente y bloquean la terminal mientras se
ejecutan, mientras que los procesos en segundo plano permiten seguir utilizando la terminal mientras
el comando continúa trabajando “por detrás”.

¿Qué diferencia existe entre foreground y
background?

Foreground (primer plano):
El comando se ejecuta y usa la terminal hasta terminar. No puedes hacer otra cosa en esa misma
sesión mientras tanto.
Ejemplo típico:

sudo apt update

Background (segundo plano):
El comando sigue ejecutándose, pero la terminal vuelve inmediatamente al control del usuario.
Esto permite trabajar en paralelo sin esperar a que termine.

¿Cómo ejecutar y controlar procesos en
background?

Para enviar un proceso al segundo plano solo debes agregar & al final del comando:

sleep 1000 && echo "base de datos actualizado" &



La terminal devolverá un identificador de job y podrás seguir trabajando normalmente.

Comandos esenciales para gestionarlos
jobs
Muestra la lista de procesos en segundo plano y su estado.
Ctrl + C
Detiene por completo el proceso en ejecución.
Ctrl + Z
Pausa el proceso actual y lo deja detenido (stopped).
fg %ID
Envía un proceso detenido o en background al primer plano.
Ejemplo:

fg %1

bg %ID
Reanuda un proceso detenido, pero manteniéndolo en segundo plano.
Ejemplo:

bg %1

¿Cómo gestionar eficazmente procesos de
larga duración?

Los procesos en background son útiles para:

Ejecutar tareas que tardan mucho sin bloquear la terminal.
Mantener múltiples operaciones corriendo simultáneamente.
Organizar y recuperar procesos fácilmente mediante sus identificadores.
Optimizar el flujo de trabajo cuando se ejecutan operaciones como copias de respaldo,
actualizaciones, scripts largos, etc.

Utilizar foreground y background de manera adecuada permite trabajar de forma fluida y eficiente
incluso en entornos con alta carga de tareas.



Clase: PS, Top, Htop y Kill —
Monitoreo y Gestión de Procesos

Resumen

Para administrar correctamente un sistema Linux es fundamental conocer cómo identificar, monitorear
y controlar procesos. Herramientas como ps, top, htop y kill permiten observar el estado del sistema,
identificar consumos altos de recursos y finalizar procesos problemáticos. Estas habilidades son
esenciales en programación, administración de sistemas y entornos de infraestructura.

¿Cómo identificar procesos activos con  ps ?

El comando ps (process snapshot) muestra una fotografía estática de los procesos que están
ejecutándose en ese momento.

El modo más completo es:

ps aux

Esta vista incluye:

Usuario que ejecuta el proceso
PID (Process ID)
Uso de CPU (%)
Uso de memoria (%)
Terminal asociada
Tiempo de ejecución
Comando que inició el proceso

Para buscar un proceso particular, combínalo con  grep :

ps aux | grep -i sleep

Esto permite localizar rápidamente cualquier proceso por nombre o patrón.



¿Qué ventajas ofrece  top  para monitorear
procesos?

 top  muestra información dinámica, actualizada cada pocos segundos, ideal para observar consumo
de recursos en tiempo real.

Incluye:

Estado del proceso:
R (running)
S (sleeping)
T (stopped)
Z (zombie)

Uso de CPU y memoria en vivo
Prioridad del proceso
Valor NI (Nice value)

Valores negativos: mayor prioridad
Valores positivos: menor prioridad

Este comando es muy útil para identificar procesos que están saturando el sistema.

¿Cómo gestionar procesos con  htop ?

 htop  es una versión mejorada e interactiva de  top . Sus ventajas incluyen:

Visualización gráfica de CPU, memoria y swap
Interfaz más amigable
Selección y terminación de procesos con teclas
Búsqueda rápida con F3
Vista en árbol de procesos con F5, útil para observar procesos padre e hijo

Instalación en Debian/Ubuntu:

sudo apt install htop

En macOS debes usar Homebrew.



¿Cómo terminar procesos correctamente con
 kill ?

Para finalizar un proceso necesitas su PID.

1. Identifica el PID:

ps aux | grep sleep

2. Finaliza el proceso:

kill -9 <PID>

La señal -9 (SIGKILL) fuerza la detención inmediata.
También puedes usar señales más suaves, como  kill <PID>  (SIGTERM), cuando quieras permitir
que el proceso cierre ordenadamente.

Dominar estas herramientas te permite diagnosticar problemas, entender el comportamiento del
sistema y actuar con precisión en situaciones críticas.

Clase: Empaquetado y Compresión
en Linux

Resumen

En Linux, manejar archivos de forma eficiente implica entender dos procesos diferentes: empaquetar
y comprimir. Empaquetar permite reunir múltiples archivos o directorios en uno solo para facilitar su
traslado; comprimir reduce su tamaño para ahorrar espacio. Aunque suelen usarse juntos, son
operaciones independientes.



¿Qué significa empaquetar archivos?

Empaquetar consiste en combinar varios archivos o carpetas en un único archivo contenedor.
Esto es útil cuando quieres mover, compartir o respaldar múltiples elementos como si fueran uno solo.

En Linux, la herramienta clásica para empaquetar es TAR.

Ejemplo:

tar -cvf textos.tar textos

Este comando crea un archivo llamado  textos.tar  que contiene el directorio  textos .

Opciones usadas:

c: crear un paquete
v: mostrar el proceso (verbose)
f: indicar el nombre del archivo resultante

¿Cómo comprimir archivos para reducir su
tamaño?

La compresión elimina redundancias de datos para obtener archivos más pequeños.
En la terminal Linux, el compresor más común es gzip.

Ejemplo práctico:

gzip textos.tar

Esto genera  textos.tar.gz , un archivo empacado y además comprimido.



¿Cómo descomprimir y desempaquetar
archivos correctamente?

Al recibir un archivo  .tar.gz , lo correcto es descomprimir primero y luego desempaquetar. Son
procesos distintos.

1. Descomprimir con  gunzip :

gunzip textos.tar.gz

Esto produce el archivo  textos.tar .

2. Desempaquetar el archivo TAR:

tar -xvf textos.tar

Opciones:

x: extraer
v: verbose
f: archivo a trabajar

¿Cómo hacer ambas operaciones en un solo
paso?

TAR puede realizar las dos tareas juntas si se usa la opción z:

tar -xzvf textos.tar.gz

Este comando descomprime y desempaqueta en una sola ejecución.

---<>



Conceptos clave a recordar

Empaquetar ≠ Comprimir
Puedes empaquetar sin comprimir (solo  .tar ) o comprimir archivos individuales sin
empaquetarlos.
 .tar  → paquete sin compresión
 .tar.gz  o  .tgz  → paquete comprimido

Clase: Editores de Texto en la
Terminal — Vim y Nano

Resumen

Los editores de texto en la terminal, como Vim y Nano, son herramientas esenciales para cualquier
usuario de Linux. Permiten crear, abrir, editar y guardar archivos directamente desde la terminal, lo
que optimiza el trabajo en sistemas sin interfaz gráfica y agiliza tareas de desarrollo y administración.

¿Cómo usar Vim desde la terminal?

Vim es uno de los editores más potentes y versátiles disponibles. Para abrir un archivo:

vim nombreArchivo.md

Dentro de Vim existen dos modos principales:

Modo comando: activo por defecto. Permite ejecutar acciones y navegar.
Modo inserción: permite escribir texto. Se activa con la tecla i.

Para volver al modo comando, presiona Esc.



Comandos esenciales de Vim
Guardar cambios:

:w

Salir del archivo:

:q

Guardar y salir:

:wq

Salir sin guardar (force quit):

:q!

Atajos importantes
dd → elimina la línea actual.
gg → va al inicio del archivo.
:número → salta a una línea específica (ejemplo:  :4 ).

Vim mostrará advertencias cuando intentes editar archivos sin permisos de escritura. Si no necesitas
guardar cambios, puedes salir con  :q! .

¿Cómo funciona Nano, el editor más simple y
accesible?

Nano es ideal para ediciones rápidas y para quienes buscan una herramienta intuitiva.

Para abrir un archivo:

nano nombreArchivo.md

Nano muestra los atajos más importantes al pie del editor.



Comandos básicos de Nano
Guardar cambios: Ctrl + o
Salir del editor: Ctrl + x
Cortar línea: Ctrl + k
Pegar línea: Ctrl + u
Ver ayuda completa: Ctrl + g

¿Por qué usar editores en la terminal como
Vim y Nano?

Permiten trabajar rápidamente sin interfaces gráficas.
Son ideales para editar archivos en servidores remotos.
Consumem pocos recursos.
Ofrecen flujos de trabajo eficientes para desarrolladores y administradores de sistemas.
Cuentan con comunidades grandes, plugins y configuraciones avanzadas.

Clase: Comandos de Red en la
Terminal — IP, Ping, Curl, Wget y
Más

Resumen

La terminal no solo permite trabajar con comandos locales, sino también interactuar con redes e
Internet de forma directa. A través de herramientas como  ip ,  ping ,  curl ,  wget ,  nmap  o
 traceroute , puedes obtener información sobre tu configuración de red, probar conectividad, hacer
peticiones HTTP, descargar archivos y analizar rutas o puertos. Dominar estos comandos amplía
significativamente tu control sobre sistemas Linux.



¿Cómo consultar direcciones IP e interfaces
de red?

El comando principal para visualizar interfaces y configuraciones es:

ip a

Este comando muestra detalles como:

La interfaz loopback, con IP 127.0.0.1.
La interfaz de red física o virtual que utiliza tu equipo, junto con tu IP local actual.

Es una herramienta esencial para diagnosticar rápidamente el estado de la red.

¿Cómo revisar la tabla de ruteo del sistema?

Para ver las rutas que utiliza tu sistema para llegar a diferentes redes u hosts:

ip r

La salida te permite identificar:

La ruta predeterminada (default gateway).
Rutas específicas hacia otras redes.
Interfases y direcciones asociadas.

Es útil cuando existen varias conexiones o redes disponibles.

¿Cómo verificar la disponibilidad de un sitio
web con ping?

El comando  ping  envía paquetes ICMP a un dominio o IP:

ping www.google.com



Permite comprobar:

Si el host responde.
Tiempos de respuesta.
Pérdida de paquetes.

Para detenerlo, usa Ctrl + C, lo que mostrará un resumen de la prueba.

¿Qué puedo hacer con curl?

 curl  es un cliente HTTP extremadamente versátil. Permite realizar peticiones y obtener contenido de
sitios web:

curl www.google.com

Para guardar el contenido en un archivo:

curl www.google.com > index.html

Es ideal para pruebas rápidas, automatización o consumo de APIs desde la terminal.

¿Cómo descargar archivos desde Internet con
wget?

El comando  wget  descarga directamente cualquier archivo desde una URL:

wget <URL_RECURSO>

Tras la descarga, el archivo queda disponible en el directorio en el que ejecutaste el comando. Es útil
para obtener binarios, scripts, datasets o cualquier recurso que esté en la web.



¿Para qué sirven herramientas avanzadas
como nmap y traceroute?

nmap: escanea puertos abiertos y servicios activos en una máquina. Muy usado en auditorías de
seguridad y diagnósticos.
traceroute: muestra cada salto que realiza un paquete desde tu equipo hasta un destino,
revelando los servidores por los que pasa.

Clase: Optimización de la Terminal
con ZSH, Oh My ZSH y
Powerlevel10k

Resumen

Optimizar tu terminal incrementa notablemente tu productividad en desarrollo y administración de
sistemas. Con ZSH, Oh My ZSH y el tema Powerlevel10k puedes personalizar tu entorno al máximo,
obtener autocompletado avanzado, comandos más intuitivos y una experiencia visual completamente
mejorada. Estas herramientas convierten la terminal en un espacio de trabajo más cómodo, rápido y
eficiente.

¿Qué es ZSH y por qué instalarla?

ZSH es una shell avanzada y más poderosa que Bash. Ofrece:

Autocompletado inteligente y más veloz.
Mayor capacidad de personalización.
Soporte para plugins y funciones extendidas.
Mejor experiencia general para desarrollo.

Instalación en sistemas basados en Debian/Ubuntu:



sudo apt install zsh

Para usarla como shell predeterminada, configúrala usando:

chsh -s $(which zsh)

¿Cómo mejora Oh My ZSH la experiencia de la
terminal?

Oh My ZSH es un framework que agrega plugins, temas y utilidades que multiplican la eficiencia del
uso de ZSH. Te permite:

Usar autocompletados más completos y contextuales.
Trabajar con temas visuales intuitivos y coloridos.
Administrar tu shell con configuraciones ordenadas y fáciles de editar.

Instalación:

sh -c "$(curl -fsSL https://raw.github.com/ohmyzsh/ohmyzsh/master/tools/install.sh)"

¿Qué aporta el tema Powerlevel10k?

Powerlevel10k lleva la estética y funcionalidad de tu terminal a un nivel superior. Sus ventajas
incluyen:

Símbolos e iconografía avanzada (ramas Git, estado del sistema, rutas, etc.).
Velocidad sobresaliente: no ralentiza la terminal.
Configuración guiada y completamente personalizable.
Indicadores visuales de rendimiento, errores y contexto del proyecto.



Instalación de las fuentes necesarias

Para ver correctamente iconos y símbolos especiales, instala Meslo NerdFont:

1. Descárgala desde el repositorio oficial.
2. Instálala manualmente en tu sistema (doble clic → Instalar).
3. Selecciónala como fuente en tu terminal.

¿Cómo activar Powerlevel10k en Oh My ZSH?

Clona el tema:

git clone https://github.com/romkatv/powerlevel10k.git $ZSH_CUSTOM/themes/powerlevel10k

Edita tu archivo  .zshrc  y ajusta la línea del tema:

ZSH_THEME="powerlevel10k/powerlevel10k"

Aplica los cambios:

source ~/.zshrc

Al reiniciar, Powerlevel10k iniciará una configuración guiada para personalizar cada detalle visual de
tu terminal.



Clase: Uso de Warp, la Terminal con
Inteligencia Artificial

Resumen

Incorporar herramientas modernas es clave para optimizar el flujo de trabajo en ingeniería de
software. Warp es un cliente de terminal que integra inteligencia artificial, permitiendo interactuar con
la línea de comandos mediante lenguaje natural. Esto facilita la ejecución de tareas, reduce errores y
acelera significativamente el trabajo diario.

¿Qué es Warp y cómo puede mejorar tu
trabajo?

Warp es una terminal moderna que combina la potencia de la línea de comandos con capacidades de
inteligencia artificial. Su enfoque principal es simplificar el uso de comandos complejos mediante
descripciones en lenguaje natural.

Con Warp puedes:

Ejecutar tareas complejas describiendo lo que deseas hacer en texto plano.
Ahorrar tiempo evitando memorizar comandos extensos o poco frecuentes.
Detectar, analizar y corregir errores de forma asistida.
Comprender mejor los comandos gracias a explicaciones contextuales.

¿Cómo instalar Warp en Windows?

El proceso de instalación en Windows es simple y directo:

1. Descargar Warp desde su sitio oficial.
2. Guardar el instalador en el escritorio o carpeta de descargas.
3. Ejecutar el archivo y seleccionar la instalación para el usuario actual.
4. Elegir opciones adicionales como accesos directos.



5. Iniciar Warp una vez finalizada la instalación.

Tras esto, Warp queda lista para ser utilizada de inmediato.

Funcionalidades destacadas de Warp

Warp incorpora múltiples características que la diferencian de una terminal tradicional:

Ejecución de comandos mediante lenguaje natural, por ejemplo solicitando la creación de un
script o programa completo.
Sugerencia, corrección y explicación automática de comandos incorrectos.
Vista previa de resultados antes de ejecutar comandos, reduciendo errores.
Gestión de múltiples terminales simultáneas mediante paneles divididos.
Integración fluida con entornos Linux a través de WSL en Windows.

Estas funciones hacen que Warp sea especialmente útil tanto para aprendizaje como para trabajo
profesional.

¿Qué ventajas ofrece Warp a usuarios
avanzados?

Para usuarios con experiencia en terminal, Warp no reemplaza el conocimiento previo, sino que lo
potencia:

Se integra fácilmente en flujos de trabajo existentes.
Acelera tareas repetitivas o poco frecuentes.
Facilita la depuración de errores complejos.
Permite mayor control y comprensión de los procesos ejecutados.

Warp actúa como un asistente inteligente que complementa el dominio técnico del usuario, mejorando
productividad y eficiencia sin perder control sobre el sistema.



Clase: Práctica, Cheat Sheet y
Aprendizaje Continuo en Linux

Resumen

Dominar la terminal de Linux es un proceso progresivo que requiere práctica constante y exposición
real a los comandos. Al inicio puede resultar desafiante, pero la repetición sistemática y el uso de
recursos de apoyo permiten consolidar rápidamente los conocimientos. Para facilitar este proceso, el
curso proporciona una cheat sheet con los comandos más relevantes, pensada como material de
consulta permanente.

¿Cómo aprovechar al máximo la cheat sheet
del curso?

La hoja de trucos es una herramienta diseñada para acompañarte en el uso diario de la terminal, no
para reemplazar la práctica.

Recomendaciones clave para su uso efectivo:

Consultarla cada vez que surja una duda práctica.
Utilizarla como refuerzo de memoria, no como sustituto del razonamiento.
Aplicar los comandos directamente en escenarios reales.
Revisarla periódicamente para afianzar conceptos fundamentales.

📌 Cheat Sheet oficial del curso (PDF):
https://static.platzi.com/media/public/uploads/linux-terminal-cheat-sheet-pdf-ready_a82ec5a3-ac13-
452f-955b-8789d1831203.pdf

https://static.platzi.com/media/public/uploads/linux-terminal-cheat-sheet-pdf-ready_a82ec5a3-ac13-452f-955b-8789d1831203.pdf
https://static.platzi.com/media/public/uploads/linux-terminal-cheat-sheet-pdf-ready_a82ec5a3-ac13-452f-955b-8789d1831203.pdf


¿Por qué la práctica es más importante que la
memorización?

La terminal no se domina memorizando comandos, sino utilizándolos repetidamente en contextos
reales. La práctica permite:

Comprender el propósito real de cada comando.
Identificar errores comunes y aprender a resolverlos.
Ganar velocidad y confianza en la ejecución de tareas.
Integrar la terminal como una herramienta natural del flujo de trabajo.

La constancia transforma el uso de la terminal en una habilidad automática.

Recursos recomendados para profundizar en
Linux

Si deseas seguir avanzando más allá del curso, estos recursos son altamente recomendados.

Libros
Linux Basics for Hackers
Libro gratuito y de código abierto que profundiza en la estructura interna de Linux, el funcionamiento
de la terminal, sus herramientas y su evolución histórica. Ideal para comprender el sistema desde sus
fundamentos.

📘 Repositorio oficial:
https://github.com/FADL285/LINUX-BASICS-FOR-HACKERS-Book

Linux Bible
Libro de referencia ampliamente reconocido. Profundiza en Linux desde conceptos básicos hasta
administración avanzada. No es gratuito, pero es altamente recomendado por su claridad y amplitud.

https://github.com/FADL285/LINUX-BASICS-FOR-HACKERS-Book


Conclusión

El dominio de la terminal de Linux no es un objetivo inmediato, sino una habilidad que se construye
con práctica continua y aprendizaje constante. El uso inteligente de la cheat sheet, junto con libros y
cursos especializados, acelera considerablemente este proceso.

La terminal es una herramienta viva: mientras más la utilices, más natural y poderosa se volverá en tu
día a día profesional.


